
                                      

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Каргопольская основная   общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района  РТ  на 2025-2026 учебный год 

Начальное общее образование 

      Учебный план начального общего образования МБОУ «Каргопольская основная 

общеобразовательная школа » на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №286 (с изменениями от 

18.07.2022г. №569). 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №372). 

. - Приказа МО и Н РФ от 22 марта 2021г. №115 № «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 - санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

         -Приказа от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения Р Ф, касающиеся 

федеральных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

      - Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования». 

      -Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

- Приказ Министерства просвещения от 9 октября 2025 г. № 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования"; 

  - Приказ от 18 июня 2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования  

             Учебный год в МБОУ "Каргопольская основная общеобразовательная школа" 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан" начинается 01.09.2025 - и 

заканчивается – 26.05.2026,   в соответствии с календарным учебным графиком.   



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

20 часов, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

     На основании письма Минпросвещения России от 01.07.2025 N 03-1326 "О направлении 

информации" (вместе с "Методическими рекомендациями по организации процесса обучения в 

первом классе в адаптационный период (сентябрь-октябрь)") обучение в 1-м классе 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

    1.Ступенчатый режим обучения. Снижение учебной нагрузки в сентябре-октябре –            3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими 

нормативами. Для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся должны 

иметь облегченный учебный день в среду или в четверг. 

     2. Организация мероприятий для обеспечения двигательной активности и профилактики 

переутомления. В середине учебного дня проводить педагог организует динамическую паузу не 

менее 40 минут. 

      3. Особенности контрольно-оценочной деятельности в первом классе. Учитель организует 

необходимую работу по ознакомлению детей, их родителей с особенностями контрольно-

оценочной деятельности в первом классе, разъясняет им необходимость и целесообразность идеи 

организации контроля достижений ребенка без балльной оценки. Результаты работы 

первоклассников оцениваются только словесно. В соответствии с пунктом 24 Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным 8 программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 22 марта 2021 г. № 115, в первом классе не рекомендуются домашние задания. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч.,  

в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени   и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

    Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано в 2, 3, классах на изучение 

литературного чтения, во 2 - 4 классах по   1 часу отводится на изучение русского языка с целью 

расширенного изучения отдельных тем. 

Учебный предмет «Иностранный язык» представлен предметом   «Иностранный(английский) 

язык». Предмет «Иностранный (английский)»  язык изучается во 2 – 4 классах  в объеме 2 часов 

в неделю.  

   В МБОУ "Каргопольская основная общеобразовательная школа" Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан" языком обучения является татарский  язык. 

  
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родного литературного 

чтения на (татарском) языке.. 

      Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 г. №84-р., изучается в 4 классе в объеме 1 часа 

в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется родителями (законными представителями) учащихся на основании 

письменных заявлений. В школе выбран модуль "Основы светской этики". 

      Предметная область «Искусство» включает два предмета «Изобразительное искусство» (1 

час)  и «Музыка» (1час).  

     В 1 классе  учебный предмет «Родной(татарский) язык изучается по 2 часа, а учебные 

предметы «Музыка» и «ИЗО» по 0,5 часов.  Учебные предметы «Музыка» и «ИЗО» по 0,5 часов  

изучается во внеурочной деятельности. 

      На основании Приказа Министерства просвещения от 9 октября 2025 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования",  максимальное время для 

контрольных работ в учебном году установлено до 10 % общего числа учебных часов, 

выделенных на изучение предмета.      



     На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря 2012 

года в 1-4 классах по всем предметам по утвержденным срокам, форме и контрольным 

материалам проводится промежуточная аттестация. Формы проведения промежуточной 

аттестации определяются решением методического объединения, регламентированы локальным 

нормативным актом школы. Ежегодно Педсовет принимает формы, сроки, материалы 

проведения промежуточной аттестации, которые утверждаются приказом директора. 

      Лица, осваивающие образовательные программы начального общего образования в форме 

семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходят 

промежуточную аттестацию на основания положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ 

«Каргопольская ООШ». При получении общего образования в форме семейного образования 

школа несет ответственность только за организацию и проведение промежуточной аттестации, 

а также за обеспечение соответствующих академических прав учащегося. Родители (законные 

представители) несут ответственность за целенаправленную организацию деятельности 

учащегося по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитие способностей, приобретение опыта применения знаний в повседневной 

жизни и формирование у учащегося мотивации получения образования в течение всей жизни. 

      Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются без 

балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. 

   Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой оценкой, включающей в себя результаты промежуточной 

аттестации и результаты итоговых контрольных работ, в соответствии с основной 

образовательной программой школы. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Для учащихся 1-4 классов установлены следующие формы промежуточной аттестации: 

Формы  промежуточной аттестации в 1-4 классах 

Предметы 1 2 3 4 

Русский язык   ККР 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литературное чтение  ККР 

 

Работа над текстом Работа над текстом Контрольная работа 

 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родной (татарский)  

язык  

 

ККР 

    

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литературное     ККР 

 

Работа над текстом Тестирование Контрольная работа 



чтение на родном 

(татарском)  языке 

 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

- Контрольная работа  Контрольная работа Тестирование   

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Математика 

и информатика (2-4 кл) 

математика 1 класс 

 

 

ККР 

 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Обществознание и 

естествознание( 

окружающий мир) 

 ККР 

 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

ОРКСЭ - - - Тестирование 

Музыка  Заключение 

учителя 

Тестирование  Тестирование Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

ИЗО Заключение 

учителя 

Проект   Проект   Проект    

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Труд (технология) Заключение 

учителя 

Проект Проект                                          Проект                      

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Физическая культура Заключение 

учителя 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

ККР – комплексная контрольная работа. 

 
Основное общее образование. 

 Учебный план основного общего образования " МБОУ «Каргопольская основная 

общеобразовательная школа » на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 17 декабря 2010г. №1897 (ред. от 

11.12.2020).  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №287 (с изменениями от 

18.07.2022г. №568).  

- Федеральной образовательной программы основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №370). 

. - Приказа МО и Н РФ от 22 марта 2021г. №115 № «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 - санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 



         -Приказа от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения Р Ф, касающиеся 

федеральных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

      - Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования». 

      -Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

      -Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

- Приказ Министерства просвещения от 9 октября 2025 г. № 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования"; 

  - Приказ от 18 июня 2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования  

          Учебный год в МБОУ "Каргопольская ООШ" Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан" начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 г., в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

     В 9 классе завершение учебного года в соответствии с графиком ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется в 5,7 классах по 1 часу на изучение математики, в 6 классе по 1 часу 

на изучение родной литературы на  (татарском) языке ,в 8 классе на изучение учебного курса  

информатики - «Информационные технологии». 



В МБОУ «Каргопольская ООШ» Алькеевского МР РТ языком обучения является татарский 

язык.   

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной (татарской) 

литературы. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 

классы в объеме 2 часа в неделю. В 5-7 классах в рамках истории изучается «История родного 

края». 

    В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов за счет внеурочной деятельности. 

   Обществознание изучается 8,9 классы в объеме 1 час в неделю. 

   Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» будет изучаться в 8-9 классах – 1 час в 

неделю в обязательной части учебного плана, в 8-х классах запланированы организация и 

проведение учебных (военных) сборов.  

       На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах отведено по 2 часа 

в неделю. Третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В 9 класс является аграрным классом. Занятия проводится в рамках внеурочной 

деятельности «Растениеводство и животноводство», с целью  удовлетворения интересов детей к 

миру сельскохозяйственной жизни, предпрофильной подготовки обучающихся. 

   На основании Приказа Министерства просвещения от 9 октября 2025 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования",  максимальное время для 

контрольных работ в учебном году установлено до 10 % общего числа учебных часов, 

выделенных на изучение предмета. 

На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22.12.2012 в 5-9 

классах по всем предметам по утвержденным срокам, форме и контрольными материалами 

проводится промежуточная аттестация. 

    Лица, осваивающие образовательные программы общего образования в форме 

семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходят 

промежуточную аттестацию в форме контроля согласно учебному плану по всем     предметам. 

       Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Формы  промежуточной аттестации в 5-9 классах 

Предметы 5 6 7 8 9 



Русский язык Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Изложение Сжатое 

изложение 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литература Тестирование   Тестирование  Сочинение  Тестирование Тестирование  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родной 

(татарский) язык  

 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Изложение Диктант с 

грамматически

м заданием  

Изложение 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родная(татарская

) литература 

Тестирование   Тестирование  Сочинение презентация 

учебного 

проекта  

Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Иностранный 

(английский)  

язык 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Годовая оценка Годовая оценка    

Алгебра    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Геометрия    Контрольная 

работа 

Контрольное 

тестирование 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Информатика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

История  Теоритический 

диктант 

Теоритический 

диктант 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольное 

тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Обществознание       Контрольное 

тестирование  

Контрольное 

тестирование  

     Годовая оценка Годовая оценка 

География Контрольное 

тестирование 

Контрольное 

тестирование 

Контрольная 

работа 

Географически

й диктант 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 



Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка Годовая оценка 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Проект Контрольная 

работа 

Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Музыка 

 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Презентация   

учебного 

проекта 

Презентация   

учебного 

проекта 

 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Изобразительное 

искусство 

Проектная 

работа   

Проектная 

работа     

Проектная 

работа     

  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Труд 

(технология) 

Тест Тест Проект Проект Проект 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

   Тест Тест 

Годовая оценка  Годовая оценка 

Физическая 

культура 

Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 1-4 классов МБОУ «Каргопольская ООШ» на 2025-26 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

ВСЕГ

О 

1 2 3 4 



Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский ) язык   2 3 3 3 11 

Литературное чтение на 

родном(татарском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 4 

Музыка 0,5 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Литературное чтение 0 1 1 0 2 

 Русский язык 0 1 1 1 3 

Итого 0 2 2 1 5 

ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 88

4 

884 884 3345 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Каргопольская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики Татарстан" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Гражданско-патриотическое "Разговоры о важном" 1 1 1 1 

Интеллектуальное (функциональная грамотность) 

"Скорочтение" 

1 1 1 1 

Социальное "Все работы хороши” 1 1 1 1 



 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

«Разговор о правильном питании» 

1 1 1 1 

  "Подвижные  игры" 1 1 1 1 

Мир музыки и песен 0,5 0 0 0 

Мы любим рисовать 0,5 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 5 5 5 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов МБОУ «Каргопольская ООШ» на  2025-26 уч.год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский)язык 3 3 3 3 3 15 

Родная (татарская ) 

литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2 10 

Обществознание 0 0 0 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура    Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 31 32 34 35 36 169 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



Наименование учебного курса       

Практикум по географии   0 1 0 0 0 1 

Математическая логика 1 0 0 0 0 1 

Введение в информатику 0 0 1 1 0 2 

Итого 1 1 1 1 0 4 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Каргопольская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики Татарстан"  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном" 

1 1 1 1 1 

Занятия ,по формированию функциональной грамотности 

обучающихся   "Уроки финансовой грамотности" 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся "Россия-мои горизонты" 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов Театральная студия "Ядкарь" 

1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся "Здорово быть здоровым" 

1 1 1 1 1 

Агрокласс «Растениеводство и животноводство» 0 0 0 0 1 

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 7 

 

 

 

 


